
Zelfstandig Zeker Plan

Ondernemen zonder zorgen
Informatiebrochure voor zelfstandigen



10 redenen om voor het Zelfstandig Zeker Plan te kiezen

1.  Omdat uw inkomen fors daalt als u ernstig ziek wordt, invalide raakt 

of arbeidsongeschikt raakt door een ongeval.

2.  Omdat u uw nabestaanden zonder financiële zorgen wilt achterlaten.

3.  Omdat uw hypotheek geen rekening houdt met verlies van inkomen.

4. Omdat uw onderneming en het thuisfront altijd moeten doorlopen. 

5.  Omdat de overheid hiervoor geen oplossing biedt. 

6.  Omdat het Zelfstandig Zeker Plan zekerheid biedt en gemakkelijk is af 

te sluiten.

7. Omdat er voor het Zelfstandig Zeker Plan geen medische keuring is  

 vereist. 

8.  Omdat u kunt kiezen voor een periodieke betaling of voor een 

voordelige eenmalige koopsom. 

9.  Omdat de fiscus meebetaalt aan uw Zelfstandig Zeker Plan als u 

hiervoor kiest.

10. Kortom: omdat u nu en in de toekomst wilt ondernemen zonder  

 zorgen!

Floris van den Brink 
Eigenaar kledingzaak

”Onlangs is mijn vrouw onverwachts 

overleden. Een zeer verdrietige tijd 

waarin je noodgedwongen ook nog van 

alles moet regelen. Mijn vrouw was 

meewerkend partner in de zaak, zij deed 

de inkoop en zorgde daarnaast ook nog 

eens voor onze twee jonge kinderen. Ik 

moest vervanging op de zaak regelen en 

thuis moest er kinderopvang en 

huishoudelijke hulp komen. Ik werk bijna 

60 uur per week en kan daarom niet alles 

zelf doen. Het uitbesteden van taken is 

echter wel een dure aangelegenheid. 

Gelukkig heb ik destijds bij het afsluiten 

van de hypotheek voor mij en mijn vrouw 

het Zelfstandig Zeker Plan van Cardif 

gesloten. De extra financiële ruimte door 

de uitkering uit de dekking 

nabestaandenzorg is nu meer dan 

welkom.” 

“Eindelijk een no-nonsense 
oplossing die ondernemers 
ondersteunt als het écht 

nodig is.”

Zorg zelf voor zekerheid



Cardif beschermt uw vaste lasten

Heeft u er wel eens bij stil gestaan dat uw inkomen plotseling daalt 

of geheel wegvalt door een ernstige ziekte, invaliditeit, 

arbeidsongeschiktheid door een ongeval of overlijden?  Hoe betaalt u 

uw vaste lasten als u zelf niet kunt ondernemen? Wie zorgt er voor 

uw gezin als u het niet meer kunt? Met het Zelfstandig Zeker Plan 

van Cardif hoeft u zich daar geen zorgen over te maken. Cardif 

beschermt uw vaste lasten.

 

De overheid biedt geen opvang 

Sinds de afschaffing van de WAZ biedt de overheid geen arbeidsonge-

schiktheidsvoorziening meer voor zelfstandig ondernemers, 

meewerkende partners, freelancers of directeuren-

grootaandeelhouders (DGA’s). Als zelfstandige wordt u geacht 

hiervoor zelf voorzieningen te treffen, bijvoorbeeld door een 

verzekering af te sluiten. Het is zeker geen overbodige luxe voor 

ondernemers om dit ook echt te doen.

Niet alleen voor u zelf maar ook voor uw gezin is het belangrijk om 

een passende voorziening te treffen. De Algemene Nabestaanden Wet  

(ANW) biedt namelijk onvoldoende opvang. Als uw gezin al in 

aanmerking komt voor de ANW bedraagt de uitkering voor uw hele 

gezin maximaal 70% van het wettelijk minimumloon. Het is dus ook 

op dit punt verstandig om aanvullende maatregelen te treffen.

Het Zelfstandig Zeker Plan in het kort

Ondernemers blijven niet vaak ziek thuis. Geen wonder, want een dag 

niet gewerkt is een dag geen inkomen. Bij een ongeval, invaliditeit of 

een ernstige ziekte bent u echter gedwongen om uw bedrijf (tijdelijk) 

te staken of uw werk aan te passen. Het Zelfstandig Zeker Plan helpt 

u in zo’n situatie met een uitkering die past bij uw financiële 

behoeften. Ook kunt u met het Zelfstandig Zeker Plan een 

voorziening treffen voor uw gezin in geval van overlijden. 

Stel uw Zelfstandig Zeker Plan op maat samen

We laten aan u de keuze:

-  De duur van de verzekering: U kunt een looptijd kiezen vanaf 5 jaar 

tot maximaal 10 jaar. 

-  De dekking: Wilt u enkel dekking tegen ernstige ziekte, invaliditeit 

en ongevallen of wilt u ook een bescherming voor uw 

nabestaanden?

-  De hoogte van de uitkering: Hoe groot is het deel van uw 

maandlasten dat u wilt beschermen?

-  De wijze van premiebetaling: Wilt u maandelijks betalen, jaarlijks of 

kiest u ervoor om de premie eenmalig via uw hypotheek te voldoen, 

waardoor u veelal goedkoper uit bent?

Een no-nonsense verzekering

Het Zelfstandig Zeker Plan van Cardif biedt zelfstandig ondernemers, 

meewerkende partners, freelancers en DGA’s een betaalbare en zeer 

eenvoudige dekking tegen calamiteiten die het ondernemen tijdelijk 

of definitief onmogelijk maken. De verzekering biedt u de tijd en de 

financiële ruimte om uw werkomgeving aan te passen of om u te 

oriënteren op een andere baan en zorgt voor inkomen bij overlijden. 

Het aanvragen van deze verzekering is uiterst eenvoudig door een 

snelle acceptatieprocedure en heldere voorwaarden. Het Zelfstandig 

Zeker Plan biedt no-nonsense zekerheid voor u en uw gezin.

“Aanvragen van het Zelfstandig Zeker Plan is uiterst 
eenvoudig. Lange medische vragenlijsten en onderzoeken 

zijn meestal niet nodig. Het afsluiten van deze 
verzekering is dus snel geregeld.”

Zorg zelf voor zekerheid



Ernstige ziekte, invaliditeit en ongevallen 

Het kan iedereen overkomen. Je wordt ernstig ziek, raakt 

invalide of wordt arbeidsongeschikt door een ongeval met 

alle consequenties van dien. Langdurige 

ziekenhuisopnamen en revalidatie hebben direct gevolgen 

voor u, uw familie en uw omgeving. Wie zorgt er voor het 

inkomen als u zelf even niet kunt ondernemen en de kosten 

voor levensonderhoud en verzorging eerder toe- dan 

afnemen? Juist dan biedt de aanvullende uitkering van het 

Zelfstandig Zeker Plan uitkomst. Bijvoorbeeld voor 

vervangend personeel in uw eigen zaak, voor optimale 

medische zorg of extra gezinsondersteuning.

Wanneer en hoelang keert de verzekering uit?

Bij ernstige ziekte 
Het Zelfstandig Zeker Plan voorziet in een uitkering bij een 

ernstige ziekte, zoals kanker, hartaandoeningen, 

hersenletsel en nierfalen. Zodra de diagnose is gesteld, 

binnen de looptijd van de verzekering, ontvangt u altijd 24 

maanden lang een aanvullende uitkering ter hoogte van 

het door u gekozen verzekerd maandbedrag. De dekking 

tegen ernstige ziekten kent geen eigen risicoperiode.

Bij blijvende invaliditeit 

Ook bij blijvende invaliditeit, zowel door een ongeval als 

door een ziekte, voorziet het Zelfstandig Zeker Plan in een 

uitkering. Zodra de diagnose is gesteld, binnen de looptijd 

van de verzekering, ontvangt u altijd 60 maanden lang een 

aanvullende uitkering. Bij gehele invaliditeit ontvangt u het 

volledige verzekerd maandbedrag en bij gedeeltelijke 

invaliditeit een gedeelte. De dekking tegen blijvende 

invaliditeit kent geen eigen risicoperiode.

Bij een ongeval
Als u een ongeval krijgt binnen de looptijd van de verze-

kering, keert het Zelfstandig Zeker Plan uit als u na de 

eigen risicoperiode van 3 maanden voor minimaal 80 

procent niet in staat bent om uw beroep of een vergelijk-

baar beroep uit te oefenen. Een arbeidsdeskundige van een 

onafhankelijk, gespecialiseerd bedrijf stelt de mate van uw 

arbeidsongeschiktheid vast. De uitkering van het verzekerd 

maandbedrag loopt door zolang u voor minimaal 80 

procent niet in staat bent om te werken met een maximum 

van 60 maanden. 

Zo kunt u zich in alle rust voorbereiden op een aangepaste 

manier van werken in uw eigen onderneming of u kunt 

zonder financiële kopzorgen zoeken naar een andere baan 

of werkkring. Het Zelfstandig Zeker Plan is een ieder geval 

één zorg minder.

Wat valt niet onder deze dekking?

-   Een bij het afsluiten bestaande ziekte.

-   Een ernstige ziekte die ontstaat binnen de eerste 3 

maanden na het afsluiten van de verzekering.

-   Een ernstige ziekte die binnen 1 maand leidt tot 

overlijden.

Meer gedetailleerde informatie leest u in de algemene 

verzekeringsvoorwaarden.

“Dankzij het Zelfstandig Zeker Plan kan 
ik mij volledig richten op mijn herstel. 
Over mijn vaste lasten hoef ik me in 
ieder geval geen zorgen te maken.“



“Na de begrafenis bleek dat de 
uitvaartverzekering lang niet alle kosten 
dekte. Dankzij de extra uitkering van het 

Zelfstandig Zeker Plan in de eerste maand, 
hoefden we geen spaargeld aan te spreken.”

Het Zelfstandig Zeker Plan:
 een betaalbare no-nonsense 

verzekering

Nabestaandenzorg

Waarschijnlijk heeft u al een levensverzekering afgesloten voor uw hypotheek of onderneming. Maar met die 

verzekering wordt alleen (een deel van) een uitstaande schuld kwijtgescholden. De levensverzekering dekt 

niet de kosten voor het gewone levensonderhoud, laat staan de kosten voor extra kinderopvang of de latere 

studie van uw kinderen. Het is goed om daar even bij stil te staan, want bij overlijden valt er per slot van 

rekening minimaal één volledig inkomen weg. 

Wanneer en hoelang keert de verzekering uit?

Wanneer u komt te overlijden binnen de looptijd van de verzekering, voorziet de dekking nabestaandenzorg 

binnen het Zelfstandig Zeker Plan uw gezin altijd 60 maanden lang van een uitkering van het verzekerd 

maandbedrag. Daarnaast krijgen de nabestaanden in de eerste maand een extra uitkering van vijf keer het 

verzekerde maandbedrag (max. 5.000,- euro) om de extra kosten van bijvoorbeeld de uitvaart te dekken. 

Meer gedetailleerde informatie leest u in de algemene verzekeringsvoorwaarden.

Barbara Vlinderboom
Eigenaar ijssalon

”Midden in het zomerseizoen 

werd bij mij een kwaadaardige 

vorm van kanker geconstateerd. 

Juist in deze drukke maanden  

was ik veel tijd kwijt aan artsen 

bezoeken en behandelingen. 

Dankzij het Zelfstandig Zeker 

Plan kon ik tijdens deze uren een 

invaller regelen en draaide mijn 

zaak gewoon door.  De 

vooruitzichten zijn nu erg goed 

en ik ben weer bijna volledig aan 

het werk.  Die invaller zal ik nog 

weleens moeten bellen, want ik 

moet nog regelmatig naar het 

ziekenhuis voor controles en 

nabehandelingen.  Doordat de 

uitkering van het Zelfstandig 

Zeker Plan twee jaar lang 

doorloopt, weet ik dat ik mij 

financieel geen zorgen hoef te 

maken.”



“De service van Cardif gaat  
verder dan de uitkering van  

uw schade: Cardif Cares. 
Kijk op www.cardifcares.nl”

Kosteloze en vrijblijvende service

De service van Cardif gaat verder dan de uitkering van uw schade: 

Cardif Cares en staat borg voor excellente service en optimale 

ondersteuning. 

Schadeclaim Service
U krijgt bij een schademelding een persoonlijke schadecoach die borg 

staat voor een snelle en correcte beoordeling van uw dossier. 

Daarnaast sturen wij u een SMS of voicemailbericht, zodra een 

schade-uitkering door ons is overgemaakt. Zo weet u altijd waar u aan 

toe bent.

Support Service
Extra ondersteuning met Legal Support Care, Home Care en Job Care.

-   Legal Support Care helpt u bij het vaststellen van uw rechten na een 

ongeval. Bij overlijden, invaliditeit of arbeidsongeschiktheid door 

een ongeval is er vaak meer schade dan alleen het inkomensverlies. 

Er zijn immers extra kosten die lang niet altijd volledig worden 

vergoed door een auto- of ziektekostenverzekeraar. Legal Support 

Care helpt u of uw nabestaanden bij het vaststellen van uw rechten 

en helpt u -indien mogelijk- de schade te verhalen.

-   Home Care biedt u een extra financiële tegemoetkoming. Als u uw 

huis moet aanpassen wegens ziekte of invaliditeit, vergoedt Home 

Care uw eigen kosten tot maximaal 5.000,- euro. Bent u gedwongen 

te verhuizen, dan keert Home Care een verhuisvergoeding van 

1.000,- euro uit. Moet u verhuizen èn uw nieuwe huis aanpassen, 

dan krijgt u beide vergoedingen.

-   Job Care helpt u uw mogelijkheden op de arbeidsmarkt optimaal te 

benutten. U kunt zich rechtstreeks inschrijven bij een professionele 

arbeidsmarktspecialist of opgeven voor de speciale loopbaan-

workshop van Cardif. De website www.cardifcares.nl geeft 

informatie over reintegratie, een second opinion, patiënten-

verenigingen, het vinden van een nieuwe baan en het voeren van 

een sollicitatiegesprek. 

Premiebetaling en de fiscus

U kunt de premie voor het Zelfstandig Zeker Plan maandelijks, jaarlijks 

of eenmalig middels een koopsom betalen. De verzekering kent geen 

polis- en incassokosten. De premie voor de dekking bij ernstige ziekte, 

invaliditeit en ongevallen is aftrekbaar voor de inkomstenbelasting als 

’uitgave voor inkomensvoorzieningen’. De fiscus betaalt hierdoor 

indirect een groot deel van de premie. Eventuele schade-uitkeringen 

moet u dan wel bij de belastingdienst opgeven als inkomen. Trekt u de 

premie niet af, dan is de uitkering onbelast.

De premie voor de dekking nabestaandenzorg is niet fiscaal aftrekbaar 

en een eventuele uitkering is dan ook onbelast.

Looptijd en uitkeringsduur

U kunt kiezen uit alle looptijden tussen de 5 en 10 jaar. De 

uitkeringsduur is maximaal 60 maanden per schadegeval en loopt 

door als het recht op uitkering langer loopt dan de einddatum van de 

verzekering. Tijdens de looptijd van de verzekering kunt u vaker een 

ongeval krijgen of ziek worden en dus meerdere verschillende schades 

claimen.



Meer weten?

Wilt u weten hoe u kunt ondernemen zonder zorgen? Neem 

dan contact op met uw tussenpersoon. Hij of zij kan u precies 

vertellen wat het Zelfstandig Zeker Plan voor u kan betekenen 

en tegen welke premie. Cardif gelooft er namelijk in dat uw 

belangen het best worden behartigd door onafhankelijke 

hypotheek- en verzekeringstussenpersonen. Vandaar dat deze 

verzekering van Cardif uitsluitend langs deze weg verkrijgbaar is.

Voor meer informatie over ondernemen zonder zorgen kunt u ook 

een kijkje nemen op onze website www.cardif.nl

Over Cardif

Verzekeringsmaatschappij Cardif is actief in 32 landen en maakt 

onderdeel uit van de groep BNP Paribas, een van de grootste bank- en 

verzekeringsconcerns ter wereld. In Nederland is Cardif al jaren een 

betrouwbare aanbieder van verzekeringen. Wij zijn gespecialiseerd in 

verzekeringen die zorgen voor de optimale bescherming van 

Nederlandse huishoudens tegen financieel zwaar weer. Dagelijks zijn 

onze medewerkers bezig om ervoor te zorgen dat uw lasten betaalbaar 

blijven. 

Cardif Schadeverzekeringen N.V. en Levensverzekeringen N.V. zijn bij de 

Autoriteit Financiële Markten (AFM) in het Wfd-vergunningenregister 

ingeschreven onder nummer 12000652, respectievelijk nummer 

12000445 en zijn aangesloten bij het Verbond van Verzekeraars. 

Cardif is ook aangesloten bij het Klachteninstituut verzekeringen.

Naast het Zelfstandig Zeker Plan biedt Cardif de volgende 

verzekeringsproducten:

Hypotheek Opvang Polis (beschermt de hypotheeklasten van 

werknemers)

Maandlasten Opvang Polis (beschermt de vaste lasten,  

waaronder huur van werknemers )

Zeker Lenen (beschermt de aflossing van uw krediet)

Budget Life Overlijdensrisicoverzekeringen (beschermt uw 

nabestaanden)

Beleggingsverzekeringen (voor kapitaalopbouw en risicoverzekering)

Garantiestellingen (bescherming bij woningaankoop) 



Het aangaan van een verzekeringsovereenkomst geeft u rechten en plichten op lange termijn. Let er daarom goed op dat een 
verzekering past bij uw situatie en bij uw wensen en mogelijkheden. Tevens wijzen we u erop dat u voor een uitkering uit een 

verzekering altijd aan bepaalde voorwaarden moet voldoen. Deze brochure is slechts een weergave van de belangrijkste kenmerken 
van het Zelfstandig Zeker Plan. Voor een compleet beeld raden wij u aan de algemene verzekeringsvoorwaarden te raadplegen en 
deze goed door te nemen met uw tussenpersoon. Hij of zij is er tenslotte speciaal voor om u zo goed mogelijk te informeren over 

financiële producten. De verzekeringsvoorwaarden zijn op te vragen bij uw tussenpersoon, worden op verzoek naar u toegezonden 
of zijn te downloaden op  www.cardif.nl. Aan deze brochure kunnen geen rechten worden ontleend.

Uw tussenpersoon:

Cardif • Postbus 4006 • 4900 CA  Oosterhout • Tel 0162-486 000  

Fax 0162-486 001 • Internet www.cardif.nl • E-mail info@cardif.nl
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